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BioSonics Solar Harmonic Spectrum Set - mit 8 Stimmgabeln

Stimmen sie lhren Kérper auf die Klange der
pythagoraischen Stimmgabeln. Mit diesem Set von
acht Stimmgabeln, erreichen Sie eine schnelle,
unmittelbare Entspannung ebenso wie eine
Verfeinerung und Weiterentwicklung Ihres Horsinns.
Das Solar Harmonic Spectrum hilft Inrem Kérper
wieder seine richtigen Proportionen zu finden. Die
Zellen erinnern sich an lhre natlrlichen urspriinglichen
Proportionen, diese driicken sich in den natlrlichen
Verhéltnissen der Stimmgabeln zueinander aus.

Vorteile:

» schnelle, unmittelbare Entspannung

» veranderter Bewusstseinszustand

» wiedererlangen der nattrlichen Proportionen

» physisch/psychisches ,Repatterning® (wieder
mit dem urspringlichen Muster versehen) von
Kérper, Geist und Seele

» Verfeinern und entwickeln der Horfahigkeiten

"Ich habe die heilenden Wirkungen musikalischer Intervalle entdeckt, als ich in einem vollkommen
schalldichten Raum gesessen bin. Das ist ein Raum gewesen, in dem ich mich in einem Zustand der
sensorischen Deprivation befunden habe. Ich habe dort innerhalb von zwei Jahren mehr als 500 Stunden
verbracht und den Kldngen meines eigenen Kérpers zugehort. Als ausgebildeter Musiker entdeckte ich die
vielen Kldnge die von meinem eigenen Nervensystem gemacht wurden. Ich bemerkte sofort, dass der
Klang meines Nervensystems sich auf den Klang der Stimmgabeln ausrichtete. In diesem Moment wurde
mir klar, dass Menschen wie Musikinstrumente gestimmt werden kénnen!"

Dieses Set umfasst eine volle Oktave an Stimmgabeln (C 256, D 288, E 320, F 341.3, G 384, A 426.7, B
480, C 512). Wenn zusammen gespielt erzeugen sie eine Reihe von Oberténen, die lhnen dabei helfen
sich zu entspannen und Ihre Mitte zu finden. Jedes Intervall steht in Bezug zu einem anderen
Bewusstseinszustand und zu einer anderen Kérperhaltung. Jedes Intervall hat eine andere Wirkung auf Ihr
Nervensystem, indem es spezifische elementare Qualitaten wie in der Tabelle angegeben aktiviert.

Es gibt mehrere Arten die Stimmgabeln anzuschlagen. Eine Weise besteht darin, sie locker an den Steilen

zu halten und das Ende der Stimmgabel auf dem Knie anzuschlagen. Das erzeugt einen reinen Ton und ist
ausgezeichnet fur ein tiefes Zuhéren. Fihren Sie den zweizinkigen Teil der Stimmgabeln jeweils ungefahr

2 2 Zentimeter entfernt an jedes Ohr und lauschen Sie der Qualitat des Klanges. Erinnern Sie sich daran,

dass lhre Stimmgabeln Musikinstrumente sind.

Die weitere Art und Weise ist es, die Stimmgabeln an den Stielen zu halten und sie aneinander zu
schlagen um einen hérbaren Ton mit Oberténen zu erzeugen. Es ist gut, den Klang im Energiefeld um den
Kérper herumzubewegen. Man kann das Klangvolumen durch die Starke des Anschlags variieren.
Experimentieren Sie damit unterschiedliche Klange zu erzeugen. Wenn die Stimmgabeln schnell
herumbewegt werden, erzeugen sie wunderbar klingende Obertonreihen.



Klangheilung mit den Elementen

Klangheilung mit den Elementen Erde, Feuer, Wasser, Luft und Ather wird schon seit der Antike praktiziert
und Stimmgabeln wie das Solar Hamonic Spectrum Set, sind ein groBartiges Hilfsmittel um mit Klienten
oder mit dir selbst und den Elementen zu arbeiten.

Mit der Hilfe eines ,Konzertballes” kénnen sie fur sich selbst oder
Freunde und Klienten eigene Konzerte spielen. Die passenden
Stimmgabeln kénnen von den Klienten intuitiv oder anhand der
Tabelle ausgewahlt werden.

Mit der einen Hand halte ich den Konzertball mit den
ausgewahlten Stimmgabeln, in der anderen Hand halte ich die
C256 Hz Stimmgabel Erde. Mit der C256 Hz Erde Stimmgabel
schlage ich abwechselnd die anderen Stimmgabeln an, die vom
Konzertball gehalten werden.
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Die klingenden Intervalle sind aufsteigend oder absteigend oder

neutral und lassen die zugehdrigen Elementequalitédten Erde,

Wasser, Feuer, Luft und Ather hervortreten, dabei steht das = .
Intervall C256 Hz und C512 Hz (eine Oktave) fir den

potenziellen Raum, den Ather.

C D E F G A H/B C
256 Hz 288 Hz 320 Hz 341,3 Hz 384 Hz 426,7 Hz 480 Hz 512 Hz
Erde Abst. Abst. Abst. Aufst. Aufst. Aufst. Himmel
Wasser Feuer Luft Luft Feuer Wasser neue Erde

Die aufgerufenen Elemente ordnen sich fur die Person in ihrer
individuellen Weise an, als wirde Apollon fir die Klangheilung die Lyra
spielen.

Sobald die Anordnung der Elemente in der Person stimmig ist (die Person
ihre Mitte gefunden hat) kann die Taube im Athanor aufsteigen und der
Tau des Himmels, die korpereigenen Endorphine, werden im Kérper
ausgeschuttet.

Erinnern Sie sich daran, dass die Stimmgabeln Musikinstrumente sind, die
Ihre Ausdrucksféhigkeiten und lhre Kreativitat bendtigen um kraftvoll zu
wirken. Seien Sie kreativ und genieBen Sie es.
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